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\8 Entre Paronts Calendrier Décembre 2024

LOCAL
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI GOUIN

= 4828,
5“*’*’“"“““‘“*%3 BOUL.GOUIN EST
De 9h00-15h00™1=
Autour des parents a la

MCCo}30-12h00

Bambinerie G1 4

Féte de Noél des 7
9h30-11h30

familles 11h-16h

Y'APP
De 9h30-12h00

Support Educatif
De 9h00-15h00

POUR INFORMATION
ET INSCRIPTION:

(514) 329-1233
POSTE O

Bambinerie G2
13h30-15h30
LA g

—a

Bien nourrir mon bébé

De 9h30-11h30 07

¥ U AR %
Comprendre mon ado (parent

Comprendre mon ado (pére)

17h30-19h30
17h30-19h30

Support Educatif 10 Bambinerie G1 Y'APP 13 g 14
De 9hoo-15hoo% oh30-1h3o De 9h30-12h . . '
. 0 Gy 9h30-12h00 Support Educatif Papa & bord W P
?Auct:cglr des parents a la Bl @5 ‘ ; De 9h00-15h00 =¥ 9h30-12h00
IR0 ‘ibio.“sg’ ~ ' Activité collective
Comprendre mon ado (pére) FuEK - - De 9h30-12h00 Répit Dodo \/\/\/‘JJ

Au masculin De Samedi17h &

7h30-19h30 M ! 1 dimanche 11h

omprendre mon ado {parents)
17h30-19h30 .ﬂ



Entre Parents Calendrier Décembre 2024 LAPIERRE

MARDI  MERCREDI  JEUDI VENDREDI  SAMEDI e

POUR INFORMATION ET
INSCRIPTION GENERALE :
(514) 303-8333

Féte de Noél des 7
familles 11h-16h

INSCRIPTION POUR
REPIT GARDIENNAGE :
(514) 329-1233#0

Soutien aux familles
immigrantes

Soutien aux familles
immigrantes ;V).(

De 8h30-12h00 1T
13h00-16h30

Soutien aux familles
immigrantes j,
De 8h30-12h00 :ﬁ\
13h00-16h30

immigrantes

De 8h30-12h00 44
13h00-16h30

Soutien aux familles
¥

10

Soutien aux familles Soutien aux familles
immigrantes immigrantes )X

De 8h30-12h00 20 LR S )
13h00-16h30

X
3

30 31

CONGE DE FIN D'ANN



RSt narente Calendrier Décembre 2024

MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Féte de Noél des
familles 11h-16h POUR INFORMATION‘ET

LOCAL
CARIGNAN

11 479 AV.P-M FAVIER

INSCRIPTION POUR REPIT

Répit gardiennage Répit gardiennage Répit gardiennage Répit gardiennage . . ?;?F;i:_h: Sesso

De 9h30-15h30 ¥ ll Do 9h30-15h30 P W De oh30-15h30 9'. De 9h30-15h30 K"'

e - 5 -

10 11 13

Répit gardiennage Répit gardiennage Répit gardiennage
De 9h30-15h30 ¥, De 9h30-15h30 ¥ De 9h30-15h00 ¥y

4

~

.ﬁﬂ@




LOCAL
MONSELET

)
\j;f'f_?f’r«?omiﬁﬁ'&% Calendriek embre 2t

LUNDI MARDI MERCREDI JE”UDI VENDREDI”'.-.._

3705, RUE MONSELET

Féte de Noél des 7

. 5 Bambinerie
Bambinerie 9h30-11h30 Bambinerie ) ) familles 11h-16h POUR INFORMATION
9h30-11h30 250 ne h30-11h Bambinerie _ : ET INSCRIPTION:
YR 9‘ 30-11h30 X X . (514) 329-1233
Ao 3 Aide aux Deveirs ok 3 9h30-11h30 POSTE 0
RS Son S De 15h30-16h30 Q- o 50 wy®
: ¥ RAK

Aide aux Devoirs
De 15h30-16h30

Aide aux Devoirs

De 15h30-16h30

Massage pour Bébé

I’
De 13h30-15h30<

Bambinerie 10 n ) . 12
9:30;”]3"0 Bambinerie Bambl nerie Mon samedi Y'a pas de parent
FRARS 9h30-11h30 9h30-11h30 (68 ons) .
Aide aux Devoirs _? ‘ Q.S ?: 8 Q; T De 9h30-11h30 h
7 XK TRAR

De 15h30-16h30 &

Mon samedi Y'a pas de parent

(9-12 ans) e
De 13h30-15h30

Aide aux Devoirs
De 15h30-16h30

Aide aux Devoirs
De 15h30-16h30

Massage pour Bébé |

d
De 13h30-15h30¢



\®}

/Entre Parents
o de Montréal-Nord

OCMQNSE{ET 3705 RUE. MONSELE-’T) :
TS AU VENDREDIS DE 9H30- 11H30 .
_Mgwskcgmu'kssns ;

; PARE‘WS«Ej“E.NFANTS 0-12 MOIS) .

'APPRENE DES TECHNIQUES DE MASSAGE
“QUI ' SOULAGERONT LES MAUX DE VOTRE BEBE, DIMINUERONT SES
_COLIQUES ET:FAVORISERONT UN MEILLEUR SOMMEIL.

LOCAL MONSELET (3705, RUE MONSELET)

MARDIS:13H3015H30

PAPAS A BORD

(PERES ET ENFANTS)

ACTIVITE PERE-ENFANT QUI VISE A RENFORCER LE LIEN
D'ATTACHEMENT TOUT EN FAVORISANT LE
DEVELOPPEMENT GLOBAL DE VOS TOUT PETITS

AU GYMNASE DE L'ECOLE LE CARIGNAN

11480 BOUL. ROLLAND, MONTREAL-NORD, QC HIG 3T9
ENFANTS DE (3-5 ANS)

SAMEDIS: 9H30-11H30

ENFANTS DE(6-8ANS)

_SAMEDIS: 1300-15H00

- D OG-

P i,

P

"'« Féte de No&l: 7 décembre De 11h a 16h
Au-centre des loisirs de Montréal-Nord
1 121, avenue Solk, Mon’rréol—No_.rd

Seu|ement pour |es fam|||es inscrites & |a fete
Buffet, kiosques-des activites, musique, et distribution
s cadeaux par e pére Noel et ses lutins.

LOCAL GOUIN (_4828 BOUL GQUIN EST|) DU MARDI AU

SAMEDIS 13H30-15H30 :GROUPE DES 9-12 ANS

_ AIDE AUX DEVOIR!

,ANS, Qul ONT JAMAIS‘,FREOUENTBUN :

\/ENDREDI DE9H30 A '15H LE TRANSPORT N'EST PAS FOURNI
DU 1ER AU 31 AOUT 2024 i [

SUPPORT EDUCATIF «EN ROUTE VERS L’ECOLE »

(ENFANTS DE 3-5 ANS)

CE PROGRAMME DE PREPARATION A L'ECOLE EST DESTINE
AUX ENFANTS QUI'NE FREQUENTENT PAS DE MILIEU DE GARDE
A TEMPS PLEIN. TOUTES SORTES D'ACTIVITES SONT OFFERTES
POUR STIMULER LEUR PLEIN DEVELOPPEMENT.

LOCAL GOUIN (4828, BOUL. GOUIN EST)

MARDIS DE 9H-15H

VENDREDIS DE 9H-15H =R
REPIT GARDIENNAGE : :
(ENFANTS DE 3 MOIS A 5 ANS) VOUS VOUS SENTEZ FATIGUES
ET AU BORD DE L'EPUISEMENT? LE SERVICE DE REPIT

- GARDIENNAGE VOUS DONNE DU TEMPS POUR RELAXER OU

POUR REGLER DES URGENCES PENDANT OUE VOS ENFANTS
S'AMUSENT:

CHALET DU ‘PARC CARIGNAN: 11 479 AV R=M FA\/IER ’

LUNDILS DE T30 -T5Ha0
MARDIS DE 92H30-15H30
MERCREDIS DE 9HZ>0 15H30

VENDREDIS DE 9H30-15H30 B

INSCRIPTIONS AU 514-329-1233 POSTE 0

MON SAMEDI Y'A PAS DE PARENT

(ENFANTS DE 6-12 ANS)

VOS JEUNES AGES DE 6 A 12 ANS AURONT DROIT, EUX AUSSI,.
A LEURS RENDEZ-VOUS SPECIAUX ! DES ACTIVITES POUR
BOUGER, CUISINER OU CREER LEUR SERONT OFFERTES LA FIN
DE SEMAINE. IL Y EN AURA POUR TOUS LES GOUTS |

LOCAL MONSELET (3705, RUE MONSELET)
SAMEDIS 9H30-11H30 :GROUPE DES 6-8 ANS

SERVICE DE TUTO.
JEUNES DU PRIMA]

‘&MEA‘?IO LA CUISINE (FEMMES ENCEINTES ET PARENTS D'ENFANTS _j

- "LOCAL LAPIERRE (11975 AV:-LAPIERRE, APP. 1021 e =
MERCREDIS ET SAMEDIS DE 10H00-12HQ0 <~ i LR

“LOCAL GOUIN (4828, BOUL. GOUIN EST) LES MARDIS 9H30-11H30 ET T4}

"COMPRENDRE'LES ENJEUX LIEE ADOLESCENTS.. :
= LOCAL GOUIN (4828 BOUL. GOU{N) LES MARDIS 17H30 19H50

SECURITE ALIMENTAIRE

OLLECTIVE

ISINER DES REPAS RAFRATCHISSANTS

SREDE S RECETTES AVEC AUTRES FAMILLES
(4828 BOUL. GOUIN EST) LUNDI ET MERCREDI: DE 9H00-

5 ANS)

“CETTE OFFRE D'ATELIERS PRATIQUES DE CUISINE VOUS PERMETTRA .

D'APPRENDRE QUELQUES TECHNIQUES ET ASTUCES, TOUT EN

~DEVELOPPANT LE GOUT DE POPOTER.

LOCAL GOUIN (4828, BOUL. GOUIN EST): LUNDIS 9H30-11H30

CUISINE DECOUVERTE

CET ATELIER VOUS OFFRE L'OCCASION DE DECOUVRIR DES SAVEURS
TOUT EN GAGNANT DE NOUVELLES CONNAISSANCES EN CUISINE. LOC
LAPIERRE: 1 MERCREDI / MOIS DE 9H30-11H30 ’k-
BIEN NOURRIR MON BEBE .
VENEZ CUISINER DES PLATS NUTRITIVES ET SAINES, EN PLUS DE VOUS
INFORMER SUR L'ALIMENTATION DU BEBE. LOCAL GOUIN (4828 BOUL.
GOUIN EST) : JEUDIS DE 9H30-11H30

VOLET IMMIGRATION

NOUS ACCOMPAGNONS LES FAMILLES NOUVELLEMENT ARRIVEES DANS

LA SOCIETE D'ACCUE/L; AFIN DE

FACILITER LEUR INTEGRATION A MONTREAL-NORD .

LOCAL LAPIERRE (11975 AVENUE LAPIERRE, APP. 102) :

DU LUNDI AU JEUDI DE 8H30 A 16H30

ESPACE PARENTS

ATELIERS POUR ACCOMPAGNER LES NOUVEAUX ARRIVANTS DANS LEUR

ROLE PARENTALE

'VOLET PARENTS

15H30
AUTOUR DES PARENTS
BESOIN DE PARLER A'QUELQU'UN DE CE QUE VQUS VIVEZ'? ON NOUS <k
ATTEND AU LOCAL GOUIN. . HALTE-GARDERIE DISPON{BLE POUR LES -
ENFANTS 0-5/ANS. A-LA-MCC  (MAISON.COMMUNAUTAIRE ET- — _, »=.
CULTURELLE;"AU 120047 BD ROLLAND : LES-MARDIS DE-09HZ0-12H0 0+~
COMPRENDRE-MON ADO (PARENTS) v ;
CETTE ACTIVITE VISE A OUTILLER LES PARENTS AFIN DE COMPRENDRE
LES ENJEUX DE LEURSJEUNES ET PREPARER LA TRANSITION VERS
L"ADOLESCENG R e smniot Sian, | Lol e = aEa e g

LOCAL GOUIN (4828, BOUL. GOUIN) LES MERCREDIS-DE 7H30-19H30
Y'A PERSONNE DE PARFAIT . - : ;
DES RENCONIRES.OFFRENE UN GADRE D ABPRENHSS
QU LES: PA:\RENTS-PEUVENT RENFORCER: E_ERS COMPE]
PARENTALES.

“COMPRENDRE MON ADO (PERES) (78w * - e e
CETTE ACTIVITE EST'CONCUE AFIN D' oumLER LES PERES POUR MIEUX B

AU MASCULIN:

LOCAL GOUI
ACTIVITE COL
DES RENDEZ-
ACTIVITES A
VENDREDI :




